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中华医学会疼痛学分会椎间盘源性疼痛微创介入治疗进展培训班 

 

日程 

日期 时 间 题 目 主 持 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12月23 

日星期六 
主 

08:00-08:30 开幕式 张学学 

08:30-08:40 合影  

 讲 题 主 持 主 讲 

08:40-09:10 高水平中西医结合疼痛学科建设 
王志剑 

蔡振宇 

樊碧发 

09:10-09:40 疼痛学科建设当前形势与思考 张达颖 

09:40-10:10 DRG：从基础研究到临床治疗进展 马柯 

10:10-10:20 茶  歇 

10:20-10:40 胶原酶化学溶解术治疗腰椎间盘突出症 

魏俊 

刘小兵 

张学学 

10:40-11:00 神经毁损及神经调控的现状与进展 夏令杰 

11:00-11:20 神经电刺激技术的进展与展望 宋涛 

11:20-11:40 经皮穿刺低温等离子消融治疗颈椎间盘突出症 张挺杰 

11:40-12:00 《退行性腰椎管狭窄症诊疗专家共识》解读 樊碧发 张达颖 

12:00-12:30 午  餐 

分会场一 

12:30-13:00 专题会（脊髓电刺激技术新变革-BurstDR爆发刺

激，无痛无感） 
顾丽丽 张学学 

 讲 题 主 持 主 讲 

13:00-13:20 数智脊柱 廖平生 

辛广科 

李顺 

13:20-13:40 特殊的腰椎内镜病例 廖翔 

13:40-14:00 骨质疏松症疼痛的全程管理 陆丽娟 

14:00-14:20 低温等离子消融术联合臭氧治疗腰椎间盘突出症 刘广召 

14:20-14:40 腰椎椎体源性疼痛诊疗进展  

王晓英 

樊龙昌 

李水清 

14:40-15:00 OSE技术在腰椎疾病中的应用体会 黄佑庆 

15:00-15:20 腰腿痛的病因辨析与腰椎责任间盘确定 王云霞 

15:20-15:40 硬膜外脂肪增多症的内镜手术治疗效果观察 王立奎 

15:40-16:00 茶  歇 

 

16:00-16:20 纤维环缝合器在脊柱内镜下手术中应用 聂少平 

龚国华 

 

张学学 

16:20-16:40 腰椎管狭窄症的药物与微创治疗 陶高见 

16:40-17:00 超声在脊柱源性疼痛诊疗中的应用 任飞 
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17:00-17:20 短时程半月节电刺激植入术治疗亚急性三叉神经多

分支带状疱疹性神经痛 

 

李小明 

范周洪 

章勇 

17:20-17:40 退变性腰椎滑脱症的治疗策略 王礼彬 

17:40-18:00 腰椎间盘摘除并内固定术后复发病例的经皮椎间孔

镜治疗策略 

汪洋 

18:00-18:20 胶原酶溶解术在腰椎间盘突出症的应用 顾楠 
 

分会场二 

12:30-13:00 专题会（口服非甾体抗炎药临床镇痛综合评价与遴

选标准专家共识解读） 

张达颖 
蔡军 

13:00-13:20 拓宽神经调控技术在疼痛科的应用 王美鑑 

 

吴春根 

冯智英 

13:20-13:40 超声可视化引导DRG高电压长时程脉冲射频联合PRP

注射在带状疱疹相关性疼痛的应用 

何睿林 

13:40-14:00 带状疱疹神经痛微创治疗进展 杨东 

14:00-14:20 球囊压迫治三叉神经痛复发原因分析 王亚平 

14:20-14:40 神经调控微减压技术治疗FBSS 姜山鸢 

孙建国 

王锁良 

14:40-15:00 椎管狭窄症患者内镜下个体化技术方案选择及手术

体会 

魏俊 

15:00-15:20 外周神经相关疼痛的精准诊断与治疗 刘金锋 

15:20-15:40 关注椎管内脑脊液漏——低颅压头痛的介入治疗 樊肖冲 

15:40-16:00 茶  歇 

16:00-16:20 超声可视化腰交感神经高电压脉冲射频治疗下肢神

经病理痛 

郑艳萍 

顾丽丽 

 

武百山 

16:20-16:40 筋膜学与软组织疼痛机制与临床 庄志刚 

16:40-17:00 超声引导下星状神经节阻滞联合针刺治疗纤维肌痛

综合征的临床观察 

舒雅 

17:00-17:20 PRP治疗椎间盘退行性疾病 刘华 

喻燕波 

周伶 

17:20-17:40 脊柱内镜病例分享与思考 王晓英 

17:40-18:00 颈椎间盘射频热凝+臭氧注射对脑卒中后下肢功能改

善的个案报道 

吕亮亮 

 

18:30 晚 餐 

12月24 

日星期日 

 讲 题 主 持 主 讲 

08:00-08:20 带状疱疹后神经痛的治疗  

胡建康 

文武 

 

龚国华 

08:20-08:40 脊柱内镜治疗腰椎间盘突出症病例报告 王志剑 

08:40-09:00 “无”神经受压的根性疼痛的机制及诊疗 贾东林 

09:00-09:20 PT－lif入路内镜辅助下腰椎融合治疗腰椎管狭窄症 聂少平 

09:20-09:40 躯体化障碍的识别和处理 江青山 

吴火生 

廖平生 

09:40-10:00 经皮球囊压迫术治疗三叉神经痛日间手术初探 刘小兵 
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12 月 22 号全天报到 

具体安排以当天通知为准。 

10:00-10:20 癌性疼痛的机制探讨 王美鑑 

10:10-10:40 胶原蛋白酶化学溶解术二十年病例回顾和总结 吴春根 

10:40-10:50 茶  歇 

10:50-11:10 疼痛性疾病的快速诊断与治疗 鲁林峰 

徐小智 

 

姜山鸢 

11:10-11:30 经皮神经电刺激在丛集性头痛中的应用 梁应平 

11:30-11:50 一例上肢关节疼痛引发的思考 顾丽丽 

11:50-12:10 疼痛综合评估规范与质量评价 魏建梅 

 

12:10 午  餐 


